
Der Nabel hnPu,ls ttnd
die Vollendung des SchöPfungveige

Ifene Iauretti. l.(ltrich

Es $.'rr des.lrhr 2001. ein \\'rrnder_

schijncr Sotrnrertrg jn lsn-v in ÄLLgät'

Iin llarris \!rr dcr Iilnttxg€lnrrsleLrrcr'
und sclt)c lr;rrr \{(n1'r übersctTte da

mals noch ft:i. ih ins DcLltschc. \ue
l2uschlen gcbantrt lars \i'onen urd cs

*,urden \l'ic ilnnrerviclt !lllgcr g.slcllt
uLrd br:xntJl'orrer. Dis'fhemr rn jencnr
'l:lg ('2r del HauptzcntraLsrrom. dcr.

s,ie N{eirtcr Ji() lltirxi es ;LusdrilcLt.

,.görtllchcn Präscnr im ehrs'ürclige

Zentruln des frniversLrms'
\ri i€ if den mclsren lünltescknrsen

bcl dem dlc lingcr de.
rechten Hand die obcre

Kopfmilte betilhrcn und die Finger

.ler hlken Han.l cl|15 ..dritte Auge_ z*i
schcn den Augenbralrcn ..Gcdichtnis,

Scnilität. (;€hjrntü111orc, Ilf ln)Ph]'sc
Wasseransrmmlungen itn Kitpcr sowie

Hxritpigrncntierungcn waren einige der

StichBorte. dje ich mr xlsJSJ 
^nlangeri. zü dcn Folgcschriltcn n.rlicr!e.ledcr

Schrirr war eirc ,ll'ell für sich". Dx ich

lricr je.loch nicht über dcll Ilauptzen-

lmlstront als solchcs schreiben t1röchte,

r:ihersprlng€ ich nLür mcine No!iTerr.rnd

gehc dirclrt 7Lt jcnem ,.Scllritt- bzw-'

Berejch d€s HauPlzcntralsnlms. der

bereits drmals et*',rs h mir be\tirkte,

vi\linL I nL dcrri.rLöllrg. s.h.fi. lrrrllni. Ju'h 'ii' Nlt'e[!rrrrrrLbr:i:n
\f.r nt Jier Iü! trdd \tltIes Enc.gics.hL'*\ lrit !it rr l0li ttl rdi ll'iir:

(i = die .l15 geisrigc Prinzip rcprisrt
ri€rcndc Schli:sselzrhl dcs koslrrisch€n

Corjcs dcr Schöpllirlg) n;!ch bcsrgttnt
Kurs noch derlrt pr:isctlr ist, lL\ \enre

cs.lf-lZT - (iin Yrkuunr, drs trou c,(lcr

gerx.le ru I Gnü].1 scjncr ,, Lccrc irlsich
bercits illes olthälL. s2s es zu seirrr
RcrLisic[ü]g b7w zLrtr EltKIrN\[N.
zur B[N'IrSS l Wf RDI IN(; bcni)tigt:
rlcrl (rüch) unbc\\ Lrsstc| Fcgir!r $n'lc
dir sich ihrtr Sclbs! bt$'usst ge.ll'or

ierr \lnleLrdung dclr tltgr|f, .ler dic

V)llcndurg el)cnso in slch l.ägt. \'i€
dic Voll(n.htrs gl.ichzeilig dcr ncücn

Begirn rlrs si(h hü alrs gcbicr( . dct

Nrbclxls Pfol te lürdcn frrli(I, (ltril.r
IhrptTdrlriLslrom, dic sicli rrzlisier en

TI+E MAIN CENTRAL

tl

Selbsthillc

gie (n xt 2, Seire

'i2 ) nL dic N{xni

RI\ bh durch

()d.r besscr. inniicrte, sas drrtr i.
dflr lblgcn.lcn l0 J.llucn reiit sollLc.

Lrm schliclllicLr mit .len Schr€ibcn.l€s
I]trchc\ Dcr Uond utrd d(]l-kosmischc

Codc .ler schirfä ng , nrtiuc $:ihrcrd
dc. l€r7tcn filnf hhrc clrtslrn.lencn
I cbens*crk. scinc Krön ngu dVoll€o

dung errcicher sollt€: Dic Re.Lisi{ratng

dcs kosnischcLr codes dcr Schirpftns,
.lcs ScLrlilssels zr.r vollLotnnrcntr Ge

surdheiL ri d.les e$.igc1r Schiiftur)gsrei

gens, sclcLrcr.ler lhrsch selbst Is l l

N'as rlso lsr dieser 'Scheinuisi()llc'

Bcreich? \i'as $'ar es. \1'as ber€lls dimals

ct$as in mir bcEjdrtc und nlich r:ibcr

dje tirlgcnden J:rhre nicht Nehr ftrslirs

ls ist clcr Nrbel als i€ncr gehcinl

nisrolle 6.(1) Schrirt ((r = clic 6 Ti€fcn

irdischen Seins in sich erthrhendes
lrosmirchcs [i clcr 6 Ticte) \'clcher
dis regc l,rigell ürd DisktrLicrcn nn

Kursralrm interessrnterl{'cise i'ic aul'

KnopfdrucL mit eill€nl \lal{crstumnflr
ließ urd .Lrb€i Slcichz€hig einmtrk\tijr
digcs vakuum hiüerlicß. telchcs mir

noch jctzL. genllr r0 Jrhrc (10 = voll-

k)mnflre Lcbcnshräft) und I l{ülare

Krüir€ 1l1eincr Seel€.

dcn .\ktcurcn lllcines

schöptingsrciseffl Der -'xbtl ist mit

erdcrcn Vbrtcn die 12. die gkichzeiljg

die i ist, odcr ar.l€rs ausgedrückL. ist

die volicndurg (l 2), dic gleichzcjtig d€r

lnrplrls (:r) zr €incm neucn Reigcn isr -
enrcn n€ucn Schöpflmgsrcisen drirclt

dle 12. die nrh selbst RIN - bin durch

mcirc Scele bzR: durch.lie mcine Scclc

rerlisicrendclr 12 Krältc mehct Seclci

Der Nabel rlso ist ct\\'as grnz Beson

dcrci tl$.1s. dis iryend\t ie .. trnfassbrr"

isr un.i ürcrklirbxr erschcint ffciches
jedoch gl€ichzciLig des Gchcin is der

gcs'.rmtcn Sch.jpllrng in sich !ügt und
jcnen oftinb:rrr. der bcreit ist, slch
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atrf rlis ..^benteuer Schöpt'urg- bz*
tuül sich SELBSI - in $'trhrsteD SiNrc

dcs VbrL.s - einrulassen lins vorlc
zu!r (r Selbsüilieschritl .lts HaufL-

zentfllLstrons sx.tD, ilr (;egensilT 7u

der rndcrcn Sc|rittcn dcs H'.tupt7cn

rrxlslroms, kn2PP und dxbci gltichzci

tig ;LrLlilrdcfird. s€lbst zu cntdecken,

*'iLs sich hint€r lunkc/Alcn kom'nt
in .len (örfel- verbirgl l)enn genr

Llics *xren die so viel\'crhei{Senclen

slr(lrtcorte. die ich mir dxmrls 7L1D 6

Schritt in ts€reichdes Nabclsnotierte -
cirrcnr Schrilt, dcr ilbrigcns vor enriger
Frlü tr!,ekrü +Lchrern glrnicllr ocler tnr
nrch speTiellcm Nachfnsen er$ ätrnt

Fir.l und .Lcr iu vielen JSJ Büchcrn

sog:lr grnz insaelxssen B ird. vicutichl
,s dcnseiben (irund. dtr mir daü. s

alslSJ-^nt'iingerin bercirs els nicht sanz
lassb2res '\'aklrum rul1icL? Eir 'Lc€r
r. m', der filr mich. rus,rnrmen mit
€iner irndc.cn I€stsielhltlg q ährcnd
neincr rller€.sren ISJ-Behxndlung, der

Bcghn dcr größten I{eisc mcines tcben
werLIc. sollte einer R€isc, deren NreA

und Ziel ($;eg = Ziell) dic ]ikenntds
Lles kosmischen codcs tlcr Sclröpflüg
sowie fcr llolle des ]'londes iülerl lb

cles SchiDllngscodes scin * Lrrdcl

Nis also ln]cht den N'rbcl so ..spe7i

cll, $,xs unlerschcldct .lie sen scchst€n

Schritt dr. Ilauptzerlralsrrom'Sclbst_
hilicstrijns{:quenz }on d€r'rnderer

Nrin, schtn $ir lrns doch einfrch
einmrl die gcmüß Te\t 2. seite lz, dcm

Nabcl TugcordneLe Z* e.chfellflrrlr'
tirnjcnergie r rnld tcr!,lcich€ nir
die Bcclcutrug diescr lnergie Dit der

ArLflissu g ilrnöstlkller lltthologien.
{,'1e r B dcr in.liscllcn

Dx! beigcfügtc Bild reigl dc. (lolt

vishnu. üsprüiglich det (iott det Son_

ne, cles lichts und der V'ä.me. dcr ini
Rahmen .tcr ScliirPfirng ln 3 ( l) Sch.irlcn
dxs Lini\ersunr dlrrchdringt, clen Rtum

Ißmiss!, und die Zeit d) in Bcq'egurg

rctz1. I Schrittc, dercr lmpuls gcgeben

F-ird rm Nabel. denr Tor des Schilrzcn

(Schiltre = ll = i). :!.rs d€m hcraus sich

dle SchöpinngenltlLlLcr sich genrü13in

dischcr Mltholoaie enlfaltct durch .ten

ruf eir€r l-olosblüle silzender I köp-

fiJ]er Schötär Erahmr [s i5r rxtiidic]r

kcn1..Zulxl1 . drss B.ahnri rsge.cchnet

i Kilffe hat. clerr ohne '1, ohn€ drs

die .i Elencnte lrdischen Seirs aus'

d.ilchrnde Rad des Zodixks (11). ohne

romr/Mnlerie undZcit,lönnre dic I, de.
gcilitig schiifterische llrnke. sich nichr
rer*'irklichen. könnte dic Stele (l)
sich ihrer Sclbst nicht htwüsst ser.lcn
r.ürd dc. nich rechrs. zum Be\!Üsstsein

zeigerde Ptiil des Schül7en sich nicht
ils da\ crkcnn€rl. *'as €r in wxhrhclt
s( hon inmcr \!rr. isl utd sein \rircl:
volllionm€nes Be'l'usstsein (r2) Lrnd

unendliche! PotenLirl Dieses Potenrirl

Fill erkannt und \rr\tirkli.ht $erdcn

- rerwirklichr .lurch die ri bzF dLrrclr

die I Ele renre der l2 Tierkrci5Teichtn
.les Zo.lirks: dic.i llcnentc. ciic in der

in dic lnkrrnrtion strcbenden Seele

(3) bercits endrlltcr sird enthdtcn
dLrrch dic l2 Tierkrclsreichcn bz\l dic

dicTierkrcisTeich€Ii ausdrückenden r2

Orgxnt'ufl klionscncrgien, \{omit wir
*'iedcr zlrrückkorntncn zut Zwcrdr
felläülitionserergie. der gcmäß l'larr
dcn Ntbcl Tugeord.eter Org:nllrnkli
onscncrllie b7B. zu dcrcn lluskel. dem

7sa'rcht.c11. \1cldie.. ich Tirier€ sinnge

miils Anitt \!illouahb-v (Iliin CcntraL

r/2005). dic Bauchors.rnc. I-cbc. Cxl

lcnblas€, M.lgefl, Itjl/ trnd Bartrhspei
" ch€ldruse sos'ie Nicren und Därme von

der obern Orga'1en €bcns() renlrt{ie
er gleichzeitig Spcis€röhre, Aorl.r Üld
die trntere Hohh-enc trcnnt u intekt

hilr rLn.l dabei jecloch slcichTeitig den

reben.i. c1lr (l) Lrnd die Lebcnsnahrung

xus d hinxnllschen Reichcn (Ma'1rI.1)

in die Donafl€ der Erdt bcfi)rdertl
Dem Aten/Lebcnsf unkcn den Schritt

in.lle Mrlerie ermöalichl, lndem er ihn

\acitcrreicht a. d€n Hinn€l Lrnd E.de

verbindendrn Steinbock bz*- dcsscn

zugeor dne t€f orgrncnergic, wclche ge'

nräß \lff)', Tcxt 2. Seite'i2, der Z€iI drr
schs ang€rscliaft trnd (ieblrrt so$iedcn
ersren j LcbensJNhren zugcordnel ist

ulrcl clur ch scine Erdcnersic (Stcinbock

ist flc ent Erdc) das dopPellc Feuer

bzw. gcistige Prlnzip.lcs SchL_rlzcn fbrnn

uodnodcllit. bzs'. mr.lullerbr!micht
modulierbxr durch die Schs ingungen

der s l? D r{.)nrrtcn der Schiipfungs_

slnphonie erhlinsendcn l2 Krifre der

Sclröpänrg, clenn. n erngleich cler durch

dcr \xbrl enrnerende Schützc (lcn ltn_

puls zum schöpflüg5rcigcn tnrriiglicht
bzs'. dlc5er s€lbst ist. s() gilt, nrlc llhrf
.i.hriF erkinrte. doch dcr dic Stcirrbo_

ckcne.gie rusdriickcndt Nrbelstrom
als deni Iflpuls / cltr Z.traung folsendr
Schritl. xl! dir die SchBxrgcrsclull
uncl aiehurt iLrsdrr:icl(endc 1. Schritl clts

Schöpftnrgsreigens ds l Schrilr, des'

scn vollendrLrg (12) tnd Slci.ltzeitige
V'icde.geburt (i) dcni cltlr Pteil in clie

l\{rteric s.hiel3cndcn S.hützen gebtrft
rvr)irir *'ir zlrrtickkün.rc! ru iere'n
S.hritt des Ilaüptrcnlrtllstronrs, dessen

{'rh re. . tsegin n ' €bcn J.lcnxu dort ist, $'o

rxus der Lo.Lrs / clic Scclc slch €ndältel,
aorrus clcr llcnsch sicli reß'irlilich! -
sich / scinc sctLc (l) re.widdicht durch

dic i Elrrutntc.l€r ll Ticrk.ciskräIlc,
dcr l2 Archel,rpcn dcr I = Sc(lcr

Dic seel€ bz\\'. iuclodtc Llcr SEtle. die

uns dudl lhre z!kiis.h. luoduLation

.l r.h dic t2 l)urntrrxrtrn übriscn5

s€lbst dcn Hintreis r,,l den Nabel rls
ucrcich drs das scirijpllirgsci ,,bttrt_
ten.lcn l'unk(ns aibt. deon Schrlr s'ir
uns dilr 7\klisch€ N{odr.tlrlion .{tr silli
jcFells einen (;mzton hohcr nrodulie

renden Schöplungsnrclodie xlr, so {']rd
j€clcm nusiLtrlis.h dctiienden Mcnsch

schncllbtwussl, diss i1l Lrose.en S.hi)f
flngszJkhrs-,rn z*_€i Irunktcn cinc IlJn

liehr" \r;tttnnden nlrss cinc Llork€hr,

unr dis schi)Pltrische 
^tlf 

und Än 7r
gc1\'lhrlcislen. um den lljmmel nit d.r
Irdc uncl umgckchrr 7u verbioden !fd
.Len ko5nisch cn Kreis det schöpfutrs 7r I

gee'ährleistcn eine Llnkehr. dic Lrns

Nonat lilr )Ionat kcin ardtrer rorfiihn
als dcr NlOliD xls kosnrischcs Perdrnt
der Seele. denn dic lich d rch ein€n

Hrlbtonschrill (im (iegensatz um Grnz'
lonschritt) ruszcichnende Unkchr lon
Äb mch,{ufsLejg.Jrd lindet. \lie solltc cs

ruchan.lcrs sein, nt cben iencm Ucrcich

sLrtt, de. gc1nü13 lhr]: Tc\t 2. S._itc'r2,

de NABll als Bereich des sich dlrrch

dic Z*'crchfellenergic nuscl.ilckcrlde11

Schützcn zugeordnel ist!

Irerc I-xurelli ist diplomierte vi.tini
srinunclscit ihrer Kindheit fasTnlicrl to.
dcm The aSchwinaung unddenGcsel
7en von IlirN)nic und Disharnronie

IIc't)st 20tJ


